	新北市115學年度 上 學期  三重  區　光興　國民小學
	五年級
	「教學進度總表」　　　年　　　月　　　日


※一至六年級國語文補強教學、四至七年級數學銜接補強之進度併於國語文、數學領域，其餘彈性學習節數所有規劃項目之進度均須列出。 
	週次月份
	學校重要行事
	學習
主題
	語文
	健康與

體育
	數學
	社會
	藝術
	自然科學
	綜合

活動
	彈性學習

	
	
	
	本國語
	英語
	
	
	
	
	
	
	﹙3│7資訊﹚
	（3│4英語）
	
	
	

	
	
	
	國語
	閩南語
	客家語
	原住民
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	一
8/31
|
9/4
	
	
	第壹單元品格小學堂

第一課幸福筆記本

◎品德教育

◎生命教育

◎閱讀素養教育
	第一課線頂買賣
1
	
	
	Get Ready
2
	第一單元健康樂活我當家
3
第一課疾病不要來
	第1單元折線圖
◎人權教育

◎環境教育

◎品德教育

◎資訊教育

◎閱讀素養教育
	第一單元臺灣我的家
第1課臺灣的地理位置與文化發展有何關係？
3
	壹、視覺萬花筒
一、家鄉情懷
【多元文化教育】參、音樂美樂地
一、動人的歌曲
【生命教育】

【多元文化教育】
	一、太陽與光
1.太陽在天空中的位置變化

◎環境教育

◎品德教育

◎戶外教育
	主題一團隊合作 LET’S GO
單元一 團隊中的我
【生涯規劃教育】
	
	
	
	
	

	二
9/7
|
9/11
	
	
	第壹單元品格小學堂

第二課做人做事做長久

◎品德教育

◎生涯規劃教育
	第一課線頂買賣
1
	
	
	Unit 1 What day is Today?
2
	第一單元健康樂活我當家
3
第二課視力口腔檢查站
	第2單元因數和倍數
◎人權教育

◎品德教育

◎生涯規劃教育

◎閱讀素養教育

◎戶外教育
	第一單元臺灣我的家
第1課臺灣的地理位置與文化發展有何關係？
3
	壹、視覺萬花筒
一、家鄉情懷
【國際教育】參、音樂美樂地
一、動人的歌曲
【性別平等教育】

【國際教育】
	一、太陽與光
1.太陽在天空中的位置變化

◎環境教育

◎品德教育

◎戶外教育
	主題一團隊合作 LET’S GO
單元一 團隊中的我
【生涯規劃教育】
	
	
	
	
	

	三
9/14
|
9/18
	
	
	第壹單元品格小學堂

第三課孔雀錯了

◎品德教育

◎生涯規劃教育
	第一課線頂買賣
1
	
	
	Unit 1 What day is Today?
2
	第二單元做自己愛自己
3
第一課不要被引誘
	第2單元因數和倍數
◎人權教育

◎品德教育

◎生涯規劃教育

◎閱讀素養教育

◎戶外教育
	第一單元臺灣我的家
第2課社會規範如何影響人們的行為？
3
	壹、視覺萬花筒
一、家鄉情懷
【國際教育】參、音樂美樂地
一、動人的歌曲
【品德教育】
	一、太陽與光
2.認識光的現象與特性

◎環境教育

◎品德教育

◎戶外教育
	主題一團隊合作 LET’S GO
單元一團隊中的我、單元二我是關鍵小螺絲
【生涯規劃教育】
	
	
	
	
	

	四
9/21
|
9/25
	
	
	第壹單元品格小學堂

語文天地一

◎閱讀素養教育
	第二課未來一直來
1
	
	
	Unit 1 What day is Today?
2
	第二單元做自己愛自己
3
第二課全力反毒
	第3單元多邊形

◎人權教育
◎科技教育
◎品德教育
◎生涯規劃教育
◎閱讀素養教育
	第一單元臺灣我的家
第2課社會規範如何影響人們的行為？
3
	壹、視覺萬花筒
一、家鄉情懷
【國際教育】參、音樂美樂地
一、動人的歌曲
【品德教育】
	一、太陽與光
2.認識光的現象與特性

◎環境教育

◎品德教育

◎戶外教育
	主題一團隊合作 LET’S GO
單元二我是關鍵小螺絲、單元三合作齊步走
【生涯規劃教育】
	
	
	
	
	

	五
9/28
|
10/2
	
	
	〈讀寫練功房〉故事三則

◎品德教育

◎資訊教育

◎閱讀素養教育
	第二課未來一直來
1
	
	
	Unit 2 What time to you get up?
2
	第二單元做自己愛自己
3
第三課獨特的我
	第3單元多邊形

◎人權教育
◎科技教育
◎品德教育
◎生涯規劃教育
◎閱讀素養教育

第4單元擴分、約分和通分
◎人權教育

◎科技教育

◎生涯規劃教育
◎閱讀素養教育

◎戶外教育
	第一單元臺灣我的家
第3課為什麼法律與我們的生活有關係？
3
	壹、視覺萬花筒
一、家鄉情懷
【生命教育】參、音樂美樂地
一、動人的歌曲
【品德教育】
	二、植物世界
1.植物根莖葉的功能

◎環境教育

◎品德教育

◎戶外教育
	主題一團隊合作 LET’S GO
單元三合作齊步走
【生涯規劃教育】
	
	
	
	
	

	六
10/5
|
10/9
	
	
	第貳單元自然筆記

第四課特別的海

◎環境教育

◎海洋教育

◎閱讀素養教育
	第二課未來一直來
1
	
	
	Unit 2 What time to you get up?
2
	第三單元安全新生活
3
第一課校園事故傷害
	第4單元擴分、約分和通分
◎人權教育

◎科技教育

◎生涯規劃教育
◎閱讀素養教育

◎戶外教育
	第一單元臺灣我的家
第3課為什麼法律與我們的生活有關係？
3
	壹、視覺萬花筒
一、家鄉情懷
【生命教育】參、音樂美樂地
一、動人的歌曲
【品德教育】
	二、植物世界
1.植物根莖葉的功能

◎環境教育

◎品德教育
	主題二學習規畫師
單元一我的學習有計畫
【生涯規劃教育】
	
	
	
	
	

	七
10/12
|
10/16
	
	
	第貳單元自然筆記

第五課漫遊花東

◎環境教育

◎閱讀素養教育

◎戶外教育
	單元活動一
1
	
	
	Unit 2 What time to you get up?
2
	第三單元安全新生活
3
第二課騎車乘車保平安
	第5單元線對稱圖形
◎人權教育

◎科技教育

◎品德教育

◎資訊教育

◎閱讀素養教育

◎戶外教育
	第二單元臺灣的自然環境與生活
第1課地形如何影響我們的生活？
3
	壹、視覺萬花筒
一、家鄉情懷
【生命教育】參、音樂美樂地
二、鑼鼓喧天
【生涯規劃教育】
	二、植物世界
1.植物根莖葉的功能

◎環境教育

◎品德教育

◎戶外教育
	主題二學習規畫師
單元一我的學習有計畫
【生涯規劃教育】
	
	
	
	
	

	八
10/19
|
10/23
	
	
	第貳單元自然筆記

第六課護送螃蟹過馬路

◎環境教育

◎品德教育

◎海洋教育

◎閱讀素養教育
	第三課稍冷冰
1
	
	
	Unit 2 What time to you get up?
2
	第四單元擊球特攻隊
3
第一課排球高手
	第5單元線對稱圖形
◎人權教育

◎科技教育

◎品德教育

◎資訊教育

◎閱讀素養教育

◎戶外教育
	第二單元臺灣的自然環境與生活
第2課氣候如何影響我們的生活？
3
	壹、視覺萬花筒
二、技藝傳承
【多元文化教育】

【性別平等教育】參、音樂美樂地
二、鑼鼓喧天
【生涯規劃教育】

【國際教育】
	二、植物世界
2.植物的繁殖

◎環境教育

◎品德教育

◎戶外教育
	主題二學習規畫師
單元二我的學習不「卡」關
【生涯規劃教育】
	
	
	
	
	

	九
10/26
|
10/30
	
	
	第貳單元自然筆記

語文天地二

◎戶外教育

◎閱讀素養教育
	第三課稍冷冰
1
	
	
	Review 1
2
	第四單元擊球特攻隊
3
第二課樂棒攻守樂趣多
	加油小站1
	第二單元臺灣的自然環境與生活
第2課氣候如何影響我們的生活？
3
	壹、視覺萬花筒
二、技藝傳承
【國際教育】參、音樂美樂地
二、鑼鼓喧天
【國際教育】
	二、植物世界
3.植物與人類生活

◎環境教育

◎品德教育

◎戶外教育
	主題二學習規畫師
單元二我的學習不「卡」關、單元三學習行動實踐家
【生涯規劃教育】
	
	
	
	
	

	十
11/2
|
11/6
	
	
	評量週

第參單元用心看世界

第七課高第的魔法建築

◎多元文化教育

◎戶外教育

◎國際教育
	第三課稍冷冰
1
	
	
	Review 1
2
	第四單元擊球特攻隊
3
第二課樂棒攻守樂趣多
	評量週

第6單元異分母分數的加減
◎人權教育

◎科技教育

◎生涯規劃教育

◎閱讀素養教育
	第三單元尋根探源話臺灣
第1課史前人類如何利用環境與資源來生活？
3
	壹、視覺萬花筒
二、技藝傳承
【國際教育】參、音樂美樂地
三、夜之樂
【生涯規劃教育】
	評量週

三、水溶液
1.溶解現象

◎科技教育

◎環境教育
	主題二學習規畫師
單元三學習行動實踐家
【生涯規劃教育】
	
	
	
	
	

	十一
11/9
|
11/13
	
	
	第參單元用心看世界

第八課嘗嘗我的家鄉味

◎多元文化教育

◎閱讀素養教育

◎國際教育
	單元活動二
1
	
	
	Unit 3 How the weather?
2
	第五單元跑跳武動秀
3
第一課身體管理員
	第7單元整數四則計算
◎人權教育

◎科技教育

◎生涯規劃教育

◎閱讀素養教育
	第三單元尋根探源話臺灣
第1課史前人類如何利用環境與資源來生活？
3
	壹、視覺萬花筒
二、技藝傳承
【多元文化教育】參、音樂美樂地
三、夜之樂
【國際教育】

【安全教育】
	三、水溶液
2.水溶液的酸鹼性

◎人權教育

◎科技教育

◎資訊教育
	主題三「特」別不一樣
單元一特質大探索
【生涯規劃教育】
	
	
	
	
	

	十二
11/16
|
11/20
	
	
	第參單元用心看世界

第九課小小力量將世界照亮

◎品德教育

◎生命教育

◎多元文化教育

◎國際教育
	第四課
1
	
	
	Unit 3 How the weather?
2
	第五單元跑跳武動秀
3
第一課身體管理員
	第7單元整數四則計算
◎人權教育

◎科技教育

◎生涯規劃教育

◎閱讀素養教育
	第三單元尋根探源話臺灣
第2課原住民族如何與環境共存？
3
	壹、視覺萬花筒
二、技藝傳承
【品德教育】參、音樂美樂地
三、夜之樂
【生涯規劃教育】
	三、水溶液
2.水溶液的酸鹼性

◎人權教育

◎科技教育

◎資訊教育
	主題三「特」別不一樣
單元一我的特質大探索單元二特質你我他
【生涯規劃教育】
	
	
	
	
	

	十三
11/23
|
11/27
	
	
	第參單元用心看世界

語文天地三

◎閱讀素養教育
	第四課
1
	
	
	Unit 3 How the weather?
2
	第五單元跑跳武動秀
3
第二課跑跳無阻
	第8單元平行四邊形、三角形和梯形的面積

◎人權教育

◎科技教育

◎品德教育

◎生涯規劃教育

◎閱讀素養教育

◎戶外教育
	第三單元尋根探源話臺灣
第2課原住民族如何與環境共存？
3
	壹、視覺萬花筒
二、技藝傳承
【品德教育】參、音樂美樂地
三、夜之樂
【國際教育】
	三、水溶液
2.水溶液的酸鹼性

◎人權教育

◎科技教育

◎資訊教育
	主題三「特」別不一樣
單元二特質你我他、單元三How nice we are
【生涯規劃教育】
	
	
	
	
	

	十四
11/30
|
12/4
	
	
	〈讀寫練功房〉極地逐光

◎戶外教育

◎閱讀素養教育

◎國際教育
	第四課
1
	
	
	Unit 3 How the weather?
2
	第五單元跑跳武動秀
3
第二課跑跳無阻
	第8單元平行四邊形、三角形和梯形的面積

◎人權教育

◎科技教育

◎品德教育

◎生涯規劃教育

◎閱讀素養教育

◎戶外教育
	第四單元大航海時代的臺灣
第1課大航海時代臺灣如何登上世界舞臺？
3
	壹、視覺萬花筒
三、舊傳統新風貌
【多元文化教育】

【科技教育】參、音樂美樂地
三、夜之樂
【國際教育】
	三、水溶液
2.水溶液的酸鹼性

◎科技教育

◎安全教育
	主題三「特」別不一樣
單元三How nice we are
【生涯規劃教育】
	
	
	
	
	

	十五
12/7
|
12/11
	
	
	第肆單元作家風華

第十課男生說，女生說

◎性別平等教育

◎品德教育
	第五課過年
1
	
	
	Unit 4 Whats  subject do you like?
2
	第五單元跑跳武動秀
3
第三課小套路輕鬆學
	第9單元時間的乘除

◎性別平等教育

◎人權教育

◎環境教育

◎家庭教育

◎品德教育

◎生涯規劃教育

◎閱讀素養教育
◎戶外教育
	第四單元大航海時代的臺灣
第1課大航海時代臺灣如何登上世界舞臺？
3
	壹、視覺萬花筒
三、舊傳統新風貌
【國際教育】

【科技教育】參、音樂美樂地
三、夜之樂
【國際教育】
	三、水溶液
3.水溶液的導電性

◎科技教育
	主題三「特」別不一樣
單元三How nice we are
【生命教育】
	
	
	
	
	

	十六
12/14
|
12/18
	
	
	第肆單元作家風華

第十一課耶誕禮物

◎家庭教育

◎品德教育

◎生命教育

◎閱讀素養教育
	第五課過年
1
	
	
	Unit 4 Whats  subject do you like?
2
	第五單元跑跳武動秀
3
第三課小套路輕鬆學
	第9單元時間的乘除

◎性別平等教育

◎人權教育

◎環境教育

◎家庭教育

◎品德教育

◎生涯規劃教育

◎閱讀素養教育
◎戶外教育
	第四單元大航海時代的臺灣
第2課大航海時代有哪些人經營臺灣？
3
	壹、視覺萬花筒
三、舊傳統新風貌
【國際教育】參、音樂美樂地
三、夜之樂
【國際教育】
	四、力與運動
1.力的測量

◎性別平等教育

◎環境教育

◎人權教育
	主題四化險為夷
單元一危機四伏
【環境教育】
【海洋教育】
【性別平等教育】
	
	
	
	
	

	十七
12/21
|
12/25
	
	
	第肆單元作家風華

第十二課漫遊詩情

◎戶外教育

◎閱讀素養教育
	第五課過年
1
	
	
	Unit 4 Whats  subject do you like?
2
	第五單元跑跳武動秀
3
第三課小套路輕鬆學
	第10單元正方體和長方體
◎人權教育

◎科技教育

◎品德教育

◎生涯規劃教育
	第四單元大航海時代的臺灣
第2課大航海時代有哪些人經營臺灣？
3
	壹、視覺萬花筒
三、舊傳統新風貌
【國際教育】參、音樂美樂地
四、動物狂歡趣
【國際教育】
	四、力與運動
1.力的測量

◎人權教育
	主題四化險為夷
單元一危機四伏單元二啟動危機偵測雷達
【環境教育】
【海洋教育】
【性別平等教育】
	
	
	
	
	

	十八
12/28
|
1/1
	
	
	第肆單元作家風華

語文天地四

◎閱讀素養教育
	單元活動三
1
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